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新 風のふくままに  
写真付きで日記や趣味を書く 
釜石の小学校の防災教育とてんでんこ 

2011-03-28 21:02:59 | 教育 

今日のヤフーニュースに三陸地方の「てんでんこ」と、釜石の津波

防災教育のことが出ていた。 

 

「てんでんこ」は明治の大津波などで、家族がお互いをかまって助

けようとして一族郎党全滅した経験から、とにかく、家族と言えども

構わないで、てんでパラバラに逃げろ、という言い伝えだそうだ。 

 

とにかく、全力で自分の身は自分で守るということらしい。もちろん

弱者救済も必要だが、命をつなげるという意味で、てんでんこなの

だそうだ。 

 

一方、釜石では、小中学生は学校を病気などでお休みしていた子

供などを除いて、ほぼ全員避難できたそうで、それは常日頃から

の防災教育のたまものだったそうだ。 

 

前にテレビで、群馬大学の先生が、防災教育を行ってきたが、シミ



ュレーションを超える津波になって、人々を守りきれなかったことを

悔やんでいらっしゃったが、その先生が中心になって行った防災

教育のおかげで、子供たちは助かったのだそうだ。 

 

その防災教育のカリキュラムがネットに出ていたが、かなりの時間

を、津波の歴史や成り立ち、早さや威力について徹底的に教育し

ていて、また避難勧告や命令が出ても、なかなか避難しない人々

の心理まで踏み込んで考えさせる内容となっていて、すごいなと

思った。 

 

親が避難をためらっていても、子供だけはすぐに避難しろというよ

うなことまで書かれていた。 

 

実際には、子供たちは決して「てんでんこ」ではなく、上級生が下

級生をリードして避難していたし、もちろん先生方や大人が前後で

誘導していたわけで、助け合いながら、 初の避難場所から、より

高いところに避難して、危機一髪助かったらしい。 

 

その防災教育のなかでもシミュレーションを使った避難訓練がで

きるようになっていたらしい。自分の住宅の位置、津波の程度とど

こまで逃げればよいのかというものが多分パソコン上で体験でき

るもののようだったが、条件を自分で変えられるから、役に立つも

ののよ=A4Δ 亡兇犬拭_BR> 

シミュレーションというのは、設定条件が違ってしまうと、結果も違

ってしまうから、なるべくいろいろな条件が入力できるようにしてお

かないとかえって危険になることもある。シミュレーション通りには

ならないこともあることを、私たちは常に頭に入れておかないとね。 

 

ポリスチャンネルというところでは、その釜石東中学校の生徒たち

の作品「てんでんこ｝が視聴できる。かわいい中学生が一生懸命

に作った作品で、私たちにも地震対策として参考になることが多

かった。2009 年の作品だが、宮城県沖の大きな地震の発生確率



は 99％と言っていた。 

 

寝るときは枕元に着替えをまとめておくこと。靴はすぐに履けるよ

うに揃えておくこと、家族と避難場所などを決めておくことなどは私

たちにも必要なことだった。 

 

また、てんでんこの話の中に、津波は大地震によるものだけでは

なく、震度は 2 とか 3 のスロー地震とか言われる弱い地震(5 分く

らい続いたそうだ）によっても、大津波が起こったことがあるそうだ。

地殻がゆっくりと時間をかけて滑る地震だそうだが、マグニチュー

ドは大きいこともあるそうだ。 

 

いろいろな地震があるのですね。 
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